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Benennung und
Beschreibung der
einzelnen Aktionen
einer Bewegung

Erste Korrekturerfahrung mit gezielter
Aufmerksamkeitssteuuerung auf Aktionen
und deren Ausfliihrung

Variation der Bewegungsausfiihrung
unter Verweis auf die eigentlichen
Aktionsmodalitaten - Schulung der
Selbstwahrnehmung
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